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Technisches Equipment

Persönliche Gegenstände

Kleidung und persönliche Pflege

Laptop/Tablet

Moderationskarten, Notizen/Ausdrucke

Zweites Outfit

Fernbedienung für Präsentationen

Mundfrische

Audio-System oder Boxen

Brille oder Kontaktlinsen

Flipchart- bzw. Whiteboard-Stifte

Entspannungshilfen/Musik (samt Kopfhörer): 

Ladegeräte

Handout

Persönliches Hygiene-Kit

Adapter und Kabel

Visitenkarten

Notfall-Nähset

Ersatzbatterien/Akkus

Wasserflasche

Speichermedien

Snacks

Sonstiges
Erste-Hilfe-Set

Kopfschmerztabletten oder persönliche Medikamente

Kontaktliste


